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Betreuung 
 

Beratung 

 

Begegnun
g 

 

Bildung 

    Lebensraum Au-Haidhausen 
 

           September 2025 – Februar 2026 



Liebe Familien, 
 
Zeit mit den Kindern, zusammen als Familie zu verbringen ist was 
Wunderschönes. Doch oft fordert uns dies auch heraus. Wir möchten Sie mit 
unseren Angeboten zu den Themen Bildung, Begegnung, Betreuung und 
Beratung unterstützen und vielfältige Möglichkeiten bieten den Familienalltag 
gelingend zu gestalten. Und das ganz in Ihrer Nähe. 
Daher haben wir Ihnen in diesem Faltblatt ‚Angebote für Familien im Stadtteil 
Haidhausen‘ für den Zeitraum von September 2025 – Februar 2026 
zusammengestellt.  
Nutzen Sie gerne die Möglichkeiten, die sich an alle Familien richten ! 
 
Genauere Informationen zu den einzelnen Angeboten finden 
Sie in den aktuellen, ausgehängten Flyern, die Sie z.B. auch 
auf der Homepage des Pfarrverbandes www.pfarrverband-
haidhausen.de finden,  

oder die Sie gerne per Mail bei 

Birgit.Harrer@caritasmuenchen.org anfordern können. 

 

Bitte beachten Sie, dass Sie sich zu einigen Veranstaltungen anmelden müssen. 

Haben Sie Wünsche oder Ideen? 
 

Dann melden Sie sich gerne bei uns. 
 
Wir freuen uns über Ihre Rückmeldungen und ihr Engagement! 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Birgit Harrer                      Lucia Castiello-Saullo 
Koordinatorin des Familienservicezentrums Kindergartenleitung 
Tel.: 0173 / 344 83 49       Orleansstr. 11c 
         Tel.: 089/ 489 18 46 
Birgit.Harrer@caritasmuenchen.org  
                                                      Lucia.Castiellosaullo@caritasmuenchen.org 

 
  

http://www.pfarrverband-haidhausen.de/
http://www.pfarrverband-haidhausen.de/
mailto:Birgit.Harrer@caritasmuenchen.org
mailto:Birgit.Harrer@caritasmuenchen.org
mailto:Lucia.Castiellosaullo@caritasmuenchen.org


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

September 2025: 
 

Sa 20.09.25 12:00 Uhr Familientag im Fasangarten          Fasangarten-  

mit Hendlessen, Familiengottesdienst, str.128 

Kaffee und Kuchen, Spaß & Spiel  

 

Di 30.09.25 15:00 – 17:00 Uhr        StW 

Experimentieren für Kinder 

 mit Ihren Eltern/Großeltern  

(für Kinder von  

ca.4-10 Jahren)   

 

 
  

 

Die Babysitterbörse der Caritas München Ost bringt interessierte 
BabysitterInnen mit Familien zusammen, die eine stundenweise 
Betreuung für Ihr/e Kind/er suchen. 

Bei Interesse oder Bedarf schreiben Sie gerne eine Mail an 
babysitterinhaidhausen@yahoo.com 

 

Werden Sie aktiv und machen Sie mit ! 
Es ist nicht nur ein Geben, man kann auch viel bekommen, wenn man 

sich füreinander engagiert ! Und natürlich macht es (zumindest mir) 
auch einfach nur Spaß. 

Für alle Aktionen sind Mitstreiter herzlich willkommen. 
Gerade für unsere „Großevents“ wie die Abenteuerwelten im Januar 
und das Mittelalterliche Spielfest im Sommer benötigen wir dringend 

Nachwuchs im Organisationsteam. 
Haben Sie Lust mit zu planen, mit zu entscheiden und die 

Veranstaltungstage mit zu erleben ?  
Dann melden Sie sich ganz schnell, damit das Mittelalterliche Spielfest 

nicht auch noch abgesagt werden muss.  



 

Oktober 2025  
 

                                                                                    
 
 

Do  02.10.25 18:00 Uhr Minidisco (jeden 1.Do/Monat)   JoMa 

 

So  05.10.25 11:00 Uhr Familiengottesdienst zu Erntedank  StW       

                          

 

Sa   11.10.25 09:00 – 12:00 Uhr Kinderkleiderbazar   StW 

                                                             
Di     21.10.25 10:30 Uhr  Mütterberatung und Stillcafe   JoMa 

 

 16:30 Uhr  Dr.Döblingers geschmackvolles   StW 

                 Kasperltheater (geeignet ab ca. 3,5 Jahren)  

 

Fr     24.10.25 16:00 Uhr  offene Kinderkirche zu Kirchweih:  StW 

    Basteln, Geschichte hören, Beten, Singen   

 

So 26.10.25 11:00 Uhr Patrozinium St.Wolfgang    StW 
     Gottesdienst, Mittagessen, Basteln und Spielen  

 



 

November 2025  

 
Do 06.11.25 18:00 Uhr Minidisco (jeden 1.Do/Monat)   JoMa 

                                       
 

So 09.11.25   17:00 Uhr St.Martin für Kinder von 0-3 Jahren   StW 

     mit kleinem Umzug um die Kirche (ohne Pferd)  
 

Mo 10.11.25 17:30 Uhr St.Martin mit Umzug und Pferd   SJB 
 

Di 11.11.25 17:30 Uhr St.Martin mit großem Umzug und Pferd   StW 

     anschl.Hot Dogs/Glühwein/Punsch 

                                  
 

Sa 15.11.25 16:00-17:00 Uhr Eine Million Sterne,    StW 

Solidaritätsaktion der Caritas:  

mit Bastelangebot, Livemusik,  

kulinarisches und ein Lichtermeer aus Kerzen 

   
 

Di 18.11.25 10:30 Uhr  Mütterberatung und Stillcafe   JoMa 
 

Di 25.11.25 16:30 Uhr  Adventskranzbinden    StW 

für Groß und Klein ab ca. der 3.Klasse;  

Verzierung ggf. selber mitbringen oder  

Zuhause schmücken. 

 

 

 



Dezember 2025  
 

Do 04.12.25 18:00 Uhr Minidisco (jeden 1.Do/Monat)   JoMa 
 

Fr  05.12.25 15:00–18:00 Uhr Don Bosco Christkindlmarkt  Sales 

                                vsl. mit Besuch vom Nikolaus   
 

   16:30 Uhr Familienyoga      StW 
 

So  14.12.25 11:00 Uhr Familiengottesdienst und Kinderkirche StW 
 

Mo 15.12.25 15:00 Uhr Adventsbasteln für Familien mit  

                    Kindern von ca. 4-9 Jahren   StW 

                                                                        
 

Di  16.12.25 10:30 Uhr  Mütterberatung und Stillcafe   JoMa 
 

Mi  17.12.25 06:00 Uhr Rorate, besonders für Kinder gestaltet SJB 

     mit anschließendem gemeinsamen Frühstück 

     Gottesdienst in der Ruhe und stille des frühen  

Morgens in der nur mit Kerzenlicht erhellten Kirche  
 

Mo  22.12.25 08:00-16:00 Uhr Spiel und Spaß für Kinder  StW 

     (4-9 Jahren, sofern sie alleine bleiben) 

      Betreuung von Jennifer und Birgit Harrer  

  
 

Mi   24.12.25 15:30 Uhr Kindermette                                        StW 

   15:30 Uhr Kindermette      SJB 

   16:30 Uhr Kindermette          StW 

   16:30 Uhr Kindermette      SJB 

  
 
                                                    

                                                                                                                                                                 Bild: Christian Schmitt In: Pfarrbriefservice.de 
 

 
 



Januar 2026  
 

Di 06.01.26 Sternsingeraktion: Kinder gehen als Hl.Drei Könige  

  zu den Familien, bringen den Segen 

  und sammeln für Kinder in Bangladesch 

(Kinder, die mitmachen wollen und Familien, 

die besucht werden wollen gerne melden  

bei birgitwoelcken@yahoo.de 
 

Fr 09.01.26 16:30 -18:00 Uhr Familiendisco       StW 

      für Familien mit Kindern  

von 3-8 Jahren                                 

So 11.01.26 11:00 Uhr Familiengottesdienst mit Kindersegnung StW 
 

Do 22.01.26   19:00 Uhr Elternthemenabend:     StW 

Vertrauen stärken- Zukunft gestalten 

Urvertrauen und Gottvertrauen  
     Wie kann ich Kindern halt geben und sie zuversichtlich 

 auf dem Weg in die Zukunft begleiten ?  
 

Fr 23.01.26 15:30-16:00 Uhr Kasperltheater                                                                                                                       KiLa 

   16:30-17:00 Uhr Kasperltheater      KiLa 
                                                            

 

 

Februar 2026  

Sa 07.02.26 14:00 -17:00 Uhr Kinderfasching    StW 

                                                                                                                                                              

Mi 18.02.26 16:15 Uhr  Fam.Andacht zu Aschermittwoch StW 
 

Mi 25.02.26 vsl.19:00 Uhr Elternthemenabend: „Resilienz“ online 

      Referentin: Heidi Schels    

Sa 28.02.26  11:00-13:00 Uhr Farbenspiel      StW 

      Kinder malen mit oder ohne Eltern 

INFO:  
Leider mussten die Abenteuerwelten 2026 abgesagt 
werden, da das Organisationsteam nicht (rechtzeitig) 
Zuwachs bekommen hat. Sind SIE im nächsten Jahr dabei? 

mailto:birgitwoelcken@yahoo.de


Gruppen: 
 
Dienstags: 
09:30-11:30 Uhr   Eltern-Kind-Programm     StW 
17:00-18:00 Uhr   Kindertanz      StW 
      

17:15-18:30 Uhr   Training FC Don Bosco F;E2   ESG   

 
Mittwochs:  (offenes Angebot) 
09:30-10:00 Uhr    MusicKids      KiLa 

   besonders auch für Familien mit Kindern mit Beeinträchtigungen 

10:30-11:00 Uhr   Musikalisches Eltern-Kind-Cafe  JoMa 

Freitags: 

09:30-11:30 Uhr  Eltern-Kind-Programm     StW 
15:30-16:45 Uhr Training FC Don Bosco E1   ESG 
16:45-18:00 Uhr Training FC Don Bosco D; C   ESG 
 
Mehrere Wochentag(e): 
 
Singschule St.Wolfgang Kinderchöre/ musikalische Früherziehung 
 

      Weiteres Angebot Di-Fr: 

      10:00 -17:00 Uhr   Begegnung in der Au    JoMa 

 
 
   

 

 

 

  

 

 

Legende: 

StW  Pfarrheim/Kirche St.Wolfgang/EKP-Raum   St.Wolfgangsplatz 9 

Kiga  Caritas Kindergarten an der    Orleansstr 11c 

KiLa  Kirchenladen     Kirchenstr.2 

StE  St. Elisabeth     Breisacherstr.9 

SJB  St.Johann Baptist     Johannisplatz 

Sales  Salesianum Don Bosco    Auerfeldstr. 15 

JoMa  Begegnung in der Au    Regerstr. 70 

ESG  Edith-Stein-Gymnasium    Preysingstr. 105 

Herausgeber: Caritas München Ost, Familienservicezentrum 

Infos und Anmeldung zu den Gruppen: 

Eltern-Kind-Programm /Kindertanz birgitwoelcken@yahoo.de 

FC Don Bosco     fc-don-bosco@cantab.net 

Singschule/Kinderchöre   ludste7@web.de 

MusicKids/ musikal. Eltern-Kind-Cafe     stephanieobermeier62@gmail.com 
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